TECHNIK & BETRIEB

nangenehme Geriiche,
SchweiB und Feuchtig-
keit konnen das Trai-
ning lhrer Mitglieder
erheblich beeintrichtigen.
"Ich habe mich jeden Tag dariiber
geargert," so Nicole Reimann, In-
haberin des Fit & Chic in Achim. lhre
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Anlage umfasst 600 gm und verfigt
tiber wenig Moglichkeiten zur
Frischluftzufuhr. "Wenn wir liiften,
haben sich immer einige Mitglieder
uber die Zugluft beschwert."

Ein weiteres Argernis der Besitzerin
waren die Schimmelbildungen in den
Sanitdrbereichen. Durch die stindig

benutzten Duschen treten (ber-
maBig hohe Feuchtigkeiten auf, was
zusammen mit Wiarme zu schneller
Bildung von Stockflecken fiihrt. "Wir
haben bei der Schimmelbekampfung
bewusst auf chemische Mittel ver-
zichtet, da diese nachweislich
gesundheitsschadlich  sind. Doch

egal, was wir verspriiht haben, der
Schimmel ist immer wieder gekom-

men.

Lange suchte Nicole Reimann nach
einer Losung, die einfach in der
Anwendung und wirtschaftlich ist.
Mit dem neuentwickelten und
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Raumluftbelastungen vor.

o Im Trainingsraum und The-
kenbereich ist die Luft oft zu trocken
und mit Geriichen (Schweil3, Zi-
garettenqualm) gefiillt.

o Altere Gebiude lassen sich
oft bauartbedingt nicht ausreichend
durchliiften und beherbergen viele
Arten von Mikroorganismen, die lhre
Mitglieder beeintrachtigen.

Die biologische Raumluftoptimie-

rung, die aus dem Bereich Medizin-
technik und Pharmazie kommt, wird
bereits in vielen Fitness-Studios er-
folgreich eingesetzt.

Im Vorfeld wird eine Bewertung des
Ist-Zustandes und des zu erreichen-
den Soll-Zustandes in den einzelnen
Bereichen erstellt, so dass individuel-
le Anspriiche und Gegebenheiten
bertiicksichtigt werden kénnen.




